 “壹”心“壹”艺，知行并进

            ——南京中医药大学**同学事迹材料

***，女，汉族，江苏淮安人，现就读于南京中医药大学**学院**班，担任该班班长。该同学多次获得国家、省级和校级各类奖项。

一、苦心为学结硕果

有着美好梦想的她爱上了学习，秉承仁者之心的她爱上了中医，心系故土的她坚守江苏。于是当年以高考成绩在全省排名一千多名的辉煌，排除了众多选择，毅然决然地走进了南京中医药大学，从此以全校第一名的高材生，拜读在该校众多良师之门，纵游于中医学海之中，苦心为学，锐意进取，专业成绩屡屡夺魁，一直占先，绩点始终保持在4.0以上，曾在南京理工大学、美国圣路易斯大学学习深造，时达四载，获得众多奖励和荣誉。为了继承发展中医文化，让中医走向世界，她除了学好专业知识，还努力学习母语和外语，先后获得了普通话二甲等级证书，并以高分顺利通过英语四、六级考试。 

二、专心钩玄出新芽

***同学除了刻苦学习理论知识，还积极投身于科研活动。她在大学生实践创新训练计划项目中，主持的课题《发汗方剂对变应性鼻炎大鼠AQP5及其相关信号通路的影响》和参与的项目《宁脂方对高脂血症大鼠肝脏脂类代谢及SREBP-2/LDLR》均获国家级立项。以第一作者身份，发表论文《近五年中药治疗变应性鼻炎的实验研究进展》、《近三年中药治疗哮喘的实验研究进展》。曾被评为“南京中医药大学本科生导师制2013年度优秀学员”。在第六届全国“仲景杯”中医药知识大奖赛中，荣获“个人优秀奖”。在校首届“厚朴杯”中医药论文竞赛中，荣获二等奖。2014年，她还被江苏省教育厅选拔赴美国圣路易斯大学学习公共卫生课程，并顺利结业。

三、忠心为公春满园

在班级工作方面，她身为班长，忠心为公，认真做好本职工作，积极为班级同学服务，做老师的得力助手。在班级定期召开主题班会，加强师生间的交流与联系。她和班委同学积极组织各类活动，如每周“要闻回顾”、“光棍节晚会”、上山植树、“班级烹饪秀”等。为了陶冶同学们的情操，每年都会积极组织外出参观学习。在校第十四届英语情景剧大赛中，带领班级同学以作品《海的女儿》取得了全校第二名的好成绩。在校第二届方剂大赛中，***同学所在团队凭借《大学生四季养生》获得了“最佳人气奖”和“二等奖”。在每次期末考试中，她积极倡导诚实守信的良好考风，组织全班同学多次参加无人监考。所在班级还被评为2012年、2013年校级“优良学风班”、2013年校“十佳班级”。她本人被评为“校十佳班长”、“校优秀学生干部”、“江苏省优秀学生干部”等。
4、 爱心奉献馨香传

从大一时起，***同学就积极参加各种志愿服务。首先，她用自己所学的中医知识参加许多义诊活动，去过社区，走进过其他高校，如“百水芊城”义诊、“青田雅居”义诊、“义诊高校行——走进南审”以及南大仙林校区义诊活动等。她除了经常参加义诊之外，她还经常到校外做义工。她曾随校爱心社每周去南京明心幼儿园，照顾患有孤独症的儿童。她用和善的面容，亲切的话语，用她仍然具有的真挚的童心，陪孩子们聊天，帮他们穿衣服，和他们一起搭积木、跳舞或者做他们喜欢的游戏……于是，那些孩子们都喜欢上了这位姐姐。

在2013年暑假期间，她通过个人努力和优异的表现，被选为“南京亚洲青年运动会”志愿者，在五台山体院馆为大会做出自己的一份贡献，被组委会评为“微笑之星”。她不仅自己积极投身于社会实践活动，还带领全班同学走出校园，服务社会。曾在大行宫和新街口地铁站做志愿服务，为过往行人提供指引道路、维持秩序等服务。
作为一名中医学子，***深知中医药大学的学生要学习的不仅仅是专业知识，更要充分体会国医精髓，与自身相结合，达到外化于行，内化于心的境界。在老师的鼓励下，她带领全班同学连续两年在校内外进行“3•17”国医节宣传活动，不仅向来往同学发放国医节宣传单、呼吁大家在横幅上签名，而且还和其他社团共同举办校外义诊、赠送香囊活动，她用自己的力量感染着周围人群，在寓乐于学的同时，进一步弘扬中医文化。
***同学从校园到社会，从个人到班级，用她的实际行动弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的青年志愿者精神，为实现美好的“中国梦”贡献自己的一份力量。
